DAUGAVPILS EDIENKARTE

. DINABURGAS BRUNINIEKU ZUPA™

Liellopu galas zupa ar darzeniem un rudzu maizes
novarijumu

Receptei ir vairak ka 740 gadu sena vésture. Zupu ir varijusi
Livonijas ordena bruninieki, kuri kops 1275.gada apmetas
Dinaburgas mura pili. Bruniniekiem bija lauts medit vilkus,
l@acus un briezus, un to darit drikstéja bez dzinéjsuniem. No
medijuma tapa visdazadakie édieni. Dinaburgas bruninieku
zupas musdienu versija medijums ir aizstats ar liellopu galu.
So édienu padara raksturigu Daugavpilij zupai pievienotais
rudzu maizes novarijjums.

{@ Kur var pagarsot?

=2’ Kafejnica “Arsenals”, Mihaila lela 3

,DINABURGAS CIETOKSNA LODES”
Cukgalas karbonade pildita ar sieru un olam

1812.gada, cinoties pret Napoleonu, Dinaburgas bezbailiga
garnizona aizstavju speka un izturibas noslépums slépas
senas, 1pasi pagatavoto édienu receptés, ko zinaja tikai
cietokSna pavars péc Jezuitu ordena muka ieteikuma. Viens
no siem édieniem ir ,cietoksna lodes". Sis gardais édiens
dod spéku un izturibu.

Kur var pagarsot?
Kafejnica ,Vita, Rigas 22A
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KARBONADE A LA GAGELSTROM

Cukgalas steiks ar alus un sipolu merci

Nikolajs Gagelstroms XIX gs. vidu bija Dinaburgas

pilsétas mérs. Vins bija ari slavens estéts ar saviem
gastronomiskajiem uzskatiem. Nikolaja Gagelstroma laika
pilséta strauji attistijas tirdznieciba un rGpnieciba. Pateicoties
vinam savu darbibu uzsaka S.Gurvi¢a alus daritava, kuras
produkciju tik loti bija iecienijis ari pats Gagelstroms.
Nikolaja sieva vienmér vinu lutindja ar dazadiem kulinarijas
gardumiem. Zinot par sava vira iecienito vietéjo produkciju,
vina noléma to pielietot, apvienojot vina iecienito cukgalas
kakla karbonadi un spirdzino$o dzérienu viena édiena

un sagatavoja aromatisku mérci, nemot alu un medu par
pamatu. Nikolajam Gagelstromam milzigu prieku sagadaja
vina iemilotas maltites — ctkas kakla karbonades alus mércé
baudisana vakara, no balkona raugoties uz savu pilsétu.

Kur var pagarsot?
Kafejnica “Arsenals’, Mihaila lela 3
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ZUSA TAR-TARS "DVINSKAS CIETOKSNIS”
Kupinata zusSa fileja ar zalumiem

Zusa tar-tars péc formas ir lidzigs cietoksnim. Ta

sastavdalas ir saliktas viena virs otras, veidojot gardu uzkodu.
Savukart, zuti var salidzinat ar Daugavu — upi, kas apvij
cietoksni. Musdienas zutis ir salidzinosi reta zivs, kas var
nodzivot pat lidz 35 gadiem. Zutis ir garda un trekna zivs,

no ka var pagatavot satigu édienu. To varétu salidzinat ar
Daugavpils cietoksni — pamatigs un stiprs.

Kur var pagarsot?
Restorans PLAZA, Gimnazijas iela 46

. DAUGAVPILS KASTANI”

Krasni ceptas zivju bumbinas, panétas kraukskigos
grauzdinos

Daugavpils apkartne ir ezeriem bagata, bet pati pilséta
atrodas liktenupes Daugavas abos krastos. Tadél
makskeréSana daugavpilieSiem ir kas vairak neka tikai
valasprieks. Péc kartéjas gardas edienreizes siltajos vasaras
ménesos daugavpiliesi ir iecienijusi pastaigas pa pilsétas
klusajam ielinam, parkiem un majigiem pagalmiem.
Daugavpili var uzskatit par ,zalu” pilsétu, kas priecé ar
visdazadako koku lapotném, tacu kastanis ir ipass koks.
Citejot novadpétnieci Vaidu Villerusu, to var aprakstit

sadi — ,kops sendienam Daugavpili rudenos, pret zemi
atsitoties, pauksk kastani”. Apvienojot Sis Daugavpils unikalas
dabas bagatibas un tradicijas, pavari ir radijusi Daugavpilij
raksturigu édienu — no zivim darinatus ,Daugavpils
kastanus”.

Kur var pagarsot?
Restorans ,Dinaburg”, Dobeles lela 39

.DAUGAVAS LOKI”
Siltie salati ar zandartu

Daugavas baseina dziles ir bagatas ar saldudens zivim un
Daugavas krastos ir atrodami dazadi augi, ko var izmantot
ari édienu gatavosana. Kad makskernieki parnesa majas
nokerto lomu, saimnieces rosijas pie pavarda, gatavojot
gardus édienus. 17.gs. pilséta apmetas jezuiti, kuri atveda
lidzi jaunas garSas un édiena gatavoS$anas veidus. Savus
sameéra vienkarsos édienus jezuiti bagatinaja ar dazadam
garsvielam. Baudot salatus ,Daugavas loki” var izgarsot
sveSzemju garsvielu Ipatnéjos akcentus.

Kur var pagarsot?
Restorans PLAZA, Gimnazijas iela 46
Restorans ,Dinaburg’, Dobeles lela 39

. DINABURGERS”
Rudzu maizes burgers ar kapatu vistas galu un sipoliem

Veésturiski Dinaburgas apkaimei ir raksturiga tieSi rudzu
audzésana un rudzu maizes jeb rupjmaizes cepsana.
Mdusdienu dzives ritma ir loti iecienitas

atras uzkodas. Daugavpils pavari ir radijusi ipasu atro uzkodu
— .Dinaburgers’, kura apvienota veseligu sastavdalu
kombinacija, saglabajot vesturiski tradicionalo, vienkarso
pildijumu, kas nesatur taukus un ir musdienigi noforméts.
Tas garSos gan bérniem un jaunieSiem, gan pieaugusajiem,
pateicoties recepté izmantotajam veseligajam sastavdalam.

Kur var pagarsot?
Restorans ,Dinaburg”, Dobeles lela 39

. DINABURGAS EZIS”

Kartupelu pankkas ar cukgalas Skelitém, abolu merci un
selerijas saknes kraukSkiem

... reiz Dinaburgas cietok$Sna komandants Gelvigs, staigajot
pa cietokSna parku, ieraudzijis mezabeli, noléma pagarsot
tas abolus. Bet setnieks, kurs tobrid gadijies tuvuma,
iemingjies par suligiem un ipasi gardiem aboliem, kas
augot pamesta darza uz kuru iet batu bistami. Tacu Gelvigs
nenobijas. Gandriz sasniedzot darzu ar iekarotajiem
aboliem, vins ieraudzija Ezi izejam no savas alas. Ari Ezis
bridinajis komandantu, ka darza ir bistami, bet vins to
negribéja dzirdét. Gelvigs iekluvis darza un baudijis suligos
un saldos abolus. Kad jau saka kréslot, péksni uzradas
neganta melna cuska, kas skatijas Gelvigam tiesi acis.
Komandantu parnéma stindzinosas bailes. Par laimi taja
bridi nez no kurienes uzradas Ezis un drosmigi cinoties
gandriz uzveica milzigo cusku. Tomér tai izdevas izrauties
un aizbégt. Gelvigs bija bezgala pateicigs varonigajam
Ezim, kas kluva par Sis legendas galveno varoni.

Kur var pagarsot?
Kafejnica “Arsenals’, Mihaila lela 3

PAIPALAS AR SALITU ABOLU UN
SALDSKABU MERCI

Nogarso Daugavpils laimes putnul!

Kur var pagarsot?
Restorans PLAZA, Gimnazijas iela 46

.DAUGAVPILS IMPRESIJA”
Deserts

Daugavas udenu plddums, saules un méness atspulgi

upes udenos. Krasu un nokrasu dazadiba. Viss vienkopus.
Tacu mainigs. Gluzi ka Daugavpils makslinieku uzburta
krasu impresija. Daugavpils saulriets un saullékts pilsétas
makslinieku darbos. Tas ir krasas, kas iedvesmos, sajusminas,
nomierinas, uzmundrinas un aicinas pardomam. Deserta
.Daugavpils impresija” izmantotas sastavdalas pilsétai
raksturigos kosos tonos.

Daugavpils impresija (kiicina ar odzipu)

Kur var pagarsot?
Kafejnica “Arsenals’, Mihaila lela 3

Daugavpils impresija — Svaigums (ar svaigiem dabigiem
saldajiem augliem un ogam)

Kur var pagarsot?
Restorans ,Dinaburg”, Dobeles lela 39

Daugavpils impresija saldumu cienitajiem

Kur var pagarsot?
Kafejnica ,Mego’, Viestura iela 60, Cietoksna iela 60

RAUSIS DAUGAVA

@ Kur var pagarsot? Razotajs
&/ Kafejnica "Arsenals’, Konditorejas fabrika
Mihaila lela 3 "MORA"
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